
Muchas deficiencias y afecciones relacionadas con la discapacidad pueden prevenirse, un
nacimiento saludable depende de la salud integral de la mujer y su pareja antes del
embarazo y es el punto de partida para iniciar la prevención. Así mismo, el cuidado y
atención durante el embarazo y en la etapa posnatal son de vital importancia para el
óptimo desarrollo del bebé. 

Fundación de Waal (FDW) y su programa PreNatal desarrollan el Diplomado para
fortalecer los conocimientos y capacidades de profesionales que se desempeñan en las
áreas de salud, educación, desarrollo social y otros. Para que ellos, a su vez, puedan incluir
el tema de prevención en sus respectivos trabajos con la población meta: mujeres y
hombres en edad fértil. 

Presentación

D I P L OM A DO

“ P R O M O C I Ó N ,  P R E V E N C I Ó N  Y  E D U C A C I Ó N
E N  S A L U D  I N T E G R A L  P R E C O N C E P C I O N A L ,

M A T E R N A  E  I N F A N T I L ”

Propósito

Lograr que el participante como mediador (agente de cambio) contribuya a la construcción
de una cultura de prevención prenatal y posnatal de discapacidades, impulsando acciones
de sensibilización, coordinación interinstitucional e intersectorial y de capacitación,
encaminadas a mejorar condiciones y oportunidades para los niños por nacer.

Objetivo

Contribuir a generar cambios en los conocimientos y comportamientos de los y las
profesionales para que se transformen en mediadores/as y promotores/as de una cultura
de prevención prenatal y posnatal de deficiencias y enfermedades que pueden causar
discapacidades o impedir el pleno desarrollo en los bebés por nacer, niños y niñas hasta
los 2 años.

Campo
profesional

Médicos, fisioterapeutas, odontólogos, bioquímicos, nutriólogos, educadores, psicólogos,
comunicadores, trabajadores sociales, enfermeras (os) a nivel licenciatura o técnico
superior. 



MODALIDAD VIRTUAL
Con apoyo de Plataforma (Moodle).

DURACIÓN

HORARIO

6 Meses

Miércoles de 19:00 a 22:00 hrs
Sábados de 8:00 a 11:00 hrs

I N I C I O  D E  C L A S E S

1 8  D E  M A Y O

Competencias

Al finalizar el programa, serás capaz de: 
Identificar y atender los determinantes sociales que inciden en las enfermedades y
deficiencias pre y posnatales, promoviendo la intersectorialidad. 
Reconocer en el entorno los riesgos vinculados a las enfermedades y deficiencias de
origen prenatal y posnatal. 
Incidir en la implementación de prácticas institucionales sostenibles para generar
acciones de prevención de enfermedades y deficiencias prenatales y posnatales. 
Diseñar y desarrollar acciones de prevención de enfermedades y deficiencias de origen
prenatal y posnatal, a corto y mediano plazo, en la práctica profesional, institucional y
comunitaria. 
Saber cómo establecer el vínculo entre acciones de prevención prenatal y postnatal
hasta los dos primeros años de vida.

Contenidos

Módulo 1. Discapacidad, prevención y salud sexual y reproductiva.
Módulo 2. Ecología prenatal y las causas de deficiencias y discapacidades.
Módulo 3. Agresiones al bebé por nacer.
Módulo 4. Atención médica y nutrición.
Módulo 5. El parto y nacimiento humanizados / Cuidados en la etapa posnatal. 
Módulo 6. Elaboración de monografía como trabajo final. 


